
Riserva naturale delle
 incisioni rupestri di Ceto Cimbergo Paspardo 
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L’Area Didattica organizza visite d’istruzione 
strutturate per soddisfare le esigenze delle 
singole scuole. Le attività di visita e i laboratori, 
seguiti e sviluppati da personale qualifi cato 
con esperienza pluriennale, possono essere 
concordati con gli insegnanti.

La Riserva naturale incisioni rupestri Ceto Cimbergo 
Paspardo, nella media Valcamonica in provincia di Brescia, 
è stata istituita nel 1983 con lo scopo di proteggere una 
vasta area caratterizzata da rocce istoriate con incisioni 
rupestri preistoriche, importanti rilevanze etnografi che 
e vegetazionali peculiari dell’ambiente alpino e della sua 
evoluzione nei millenni.

Le nostre proposte didattiche sono strutturate 
per offrire nell’arco di una sola giornata uno 
spaccato sulla Valcamonica preistorica.
Il nostro staff è a vostra completa disposizione 
per informazioni e prenotazioni.

Sono stati individuati e segnalati itinerari di visita che 
consentono, in poche ore o più giorni, di prendere visione 
dei molteplici aspetti della Riserva: ambiti archeologici, 
etnografi ci ed ambientali.

L’obiettivo primario della nostra Area Didattica è di far 
conoscere il popolo degli antichi Camuni depositari di una 
cultura peculiare, l’arte rupestre, che scavalca la frontiera 
della Valcamonica per offrire all’Europa e al mondo nuovi 
inediti capitoli di storia.

tel. e fax 0364. 433465
e-mail riservaincisioni.museo@arterupestre.it

www.arterupestre.it
www.incisionirupestri.com
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L’arte rupestre e il pensiero 
preistorico1

La giornata prevede la visita guidata alall’area di 
Foppe di Nadro e i laboratori didattici

Mattina
Arrivo a Nadro di Ceto e accoglienza presso 
il Museo Didattico. Ingresso alla Riserva delle 
Incisioni.
Visita alle rocce istoriate. I ragazzi potranno 
immergersi nella sacralità del sito archeologico per 
comprendere le credenze, le ritualità e i signifi cati 
dell’arte nel mondo preistorico.
Rientro al Museo e pranzo al sacco.

Pomeriggio
Introduzione alla cultura materiale preistorica e 
attività manuali:

 Dimostrazione dell’uso del telaio
 Uso dei colori
 Uso del trapano a volano
 Realizzazione di un piccolo monile in  

 pietra o legno

Costo
bambini  € 12,00
genitori/accompagnatori € 10,00  + ingresso al 
Parco € 3,00

Attenzione: per l’ingresso gratuito al Parco è 
necessario predisporre un elenco nominativo degli 
alunni e degli insegnanti timbrato dall’istituto

Esplorando: sulle orme 
degli antichi Camuni2

La proposta si prefi gge di far vivere ai ragazzi una 
giornata immersi nel caratteristico ambiente della 
Valle Camonica: il bosco.

Mattina 
Arrivo a Nadro di Ceto e accoglienza presso il 
Museo Didattico. Trasferimento in autobus a 
Cimbergo (circa 4 km) e ingresso alla Riserva 
Naturale delle Incisioni Rupestri in località 
Campanine, visita guidata alle incisioni rupestri, 
discesa verso Figna e visita ai ripari preistorici 
sottoroccia
Pranzo al sacco all’aperto

Pomeriggio
Attività pratiche

 Il lavoro dell’archeologo, la 
documentazione, il rilievo

 Simulazione di caccia con l’arco
 Dimostrazione di accensione fuoco con la  

 selce

Costo
bambini  € 12,00
genitori/accompagnatori € 9,00 + ingresso alla 
Riserva € 3,00

Attenzione: la giornata è interamente svolta 
all’aperto; non attuabile in caso di pioggia; 
consigliati abbigliamento e calzature adeguati. 

La spiritualità e l’arte del 
popolo camuno3

L’obiettivo della giornata è far rivivere il 
messaggio degli antichi Camuni attraverso la 
lettura delle incisioni e la creatività dei bambini

Mattina
Arrivo a Nadro di Ceto e inizio dell’escursione 
all’interno della Riserva delle Incisioni con analisi 
delle rocce incise e visita del riparo preistorico 
sottoroccia.
Pranzo al sacco all’aperto

Pomeriggio
Attività di laboratori all’aperto

 Il lavoro dell’archeologo, la 
documentazione, il rilievo 

 La pittura rituale e la danza
 Simulazione di caccia con l’arco

Costo
bambini  € 12,00
genitori/accompagnatori € 9,00 + ingresso alla 
Riserva € 3,00

Attenzione: la giornata è interamente svolta 
all’aperto; non attuabile in caso di pioggia; 
consigliati abbigliamento e calzature adeguati. 


